
Je kunt vanuit Wittem alle kanten op! 
 
Wandel een of enkele keren mee naar een ‘heilig plekje’. Neem daar (of 
verderop onderweg) de bus terug of wandel de hele tocht mee terug. Het 
aantal km’s is dus variabel! Vergeet niet je OV-chipkaart of bankpasje mee 
te nemen voor de busrit; en je sponsorkaar voor de pelgrimstempel!  
 

1. Aswoensdag 14 februari. Via Partij en Wahlwiller, over de Kruisberg en 
langs de Eyserbeek naar het kruiswegpark en de Lourdesgrot in Simpelveld 
(10 km). Met de bus terug (lijn 57, uursdienst) of mee terugwandelen via 
Baneheide naar Nyswiller (14 km). Daar de bus terug (lijn350, elk kwartier).  
 

2. Woensdag 21 februari. Via Gulpen, Stokkem en langs de Geul naar de kerk 
van Schin op Geul. In Schoonbron (8 km) de bus via Gulpen naar Wittem (lijn 
54/350; uursdienst) of terugwandelen bovenlangs het Geuldal. (15 km)  
 

3. Woensdag 28 februari. Via Partij, de Gulkoel en Vijlen naar de benediktijner 
abdij Mamelis bij Lemiers. (7 km) Daar en in Nys- en Wahlwiller (resp. na 9 en 
10 km) kan men met de bus terug (lijn 350, elk kwartier) of min of meer parallel 
aan de Rijksweg mee terugwandelen naar Wittem. (12 km)    
 

4. Woensdag 6 maart. Via de Gulperberg, Gulpen, Ingber en Margraten naar 
het mooi gelegen kruiswegpark bij het voormalige Missiehuis te Cadier en 
Keer (14 km). Er is geen terugwandeling voorzien, maar elk kwartier gaat vanaf 
de Rijksweg een bus (lijn 350, Maastricht-Aken) naar Wittem. 
 

5. Woensdag 13 maart. Via Hilleshagen, Melleschet en Vijlen naar het kruisweg-  
en Lourdesgrot aan de rand van het Vijlenerbos.  Via ’t Hijgend Hert en 
Harles naar Lemiers (11 km, halte ‘A je Striekiezer’ lijn 350). Met de bus terug. 
 

6. Woensdag 20 maart. Via de Eyserlinde en het Eyserbos naar het Maria-
parkje te Eyserheide (5 km). Met de bus terug (lijn 55/350, uursdienst) of via 
Trintelen naar Eys (8 km) en daar de bus terug (lijn 47, uursdienst) of verder 
over de Kruisberg en via Wahlwiller terug: een rondwandeling van 12 km. 
 

7. Woensdag 27 maart. Langs de Geul naar Mechelen en via Bissen en Schwei-
berg naar een wegkruis vlakbij de Gerardushoeve bij Epen (7 km). Met de 
bus terug (lijn 57, halfuursdienst) of terugwandelen via Kosberg, Landsrade 
en Hoeve Kostverloren naar Wittem. (14 km).  

WANDEL VOOR EEN ANDER 
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                                                                    Wandel voor een ander  

                                                             woensdag 8 maart 2023 (*) 
  

Elke woensdag in de Veertigdagentijd 
7 tot 15 km op pad voor de Vastenactie! 

 
 

Elke woensdagmorgen in de Vastentijd samen wandelen ter bezinning voor 

jezelf en ten bate van anderen. Je kunt er een sponsortocht van maken voor 

de Vastenactie, dit jaar voor jonge boeren in Zimbabwe. Koop dan een 

sponsorkaart voor € 10 (gaat geheel naar de Vastenactie), waarop je het 

aantal km’s van je tochten kunt bijhouden, en steeds kunt afsluiten met 

een pelgrimsstempel. Vraag familie en vrienden om jou, en dus de 

Vastenactie, te sponsoren. Bestel zo’n kaart via info@kloosterwittem.nl of 

koop die in Wittem, eventueel vlak vóór de start op woensdagmorgen.  

► Meewandelen zonder sponsordoel mag ook: je bent altijd welkom! 

(*) We laten ons niet afschrikken door regen of sneeuw; raadpleeg echter bij 

extreem weer onze website www.kloosterwittem.nl voor actuele informatie.  
 
Wandelen op  
Woensdag vanuit  
Wittem 

http://www.kloosterwittem.nl/


Zeven korte pelgrimswandelingen in de Vastentijd 
 

►Vóór we gaan wandelen, is er om 08.00 uur een morgengebed in de 
Clemenskapel in Wittem (op 14 febr.,aswoensdag, een eucharistieviering 
met askruisje)  en een sober ontbijt in de ontmoetingszaal Scala ernaast 
(brood zelf meebrengen; koffie, thee en melk zijn ter plekke verkrijgbaar).  
 

► Niet altijd maken we een rondwandeling; soms gaan we ‘in lijn’ ergens 
naar toe en nemen dan de bus terug (betalen met OV-chipkaart of bank-
kaart). We zijn rond 12.30 uur terug in Wittem voor nog een kopje koffie. 
Stevige wandelaars verbieden we niet om ook te voet terug te gaan!  
 

►Elke week gaat de tocht naar een verrassend ‘heilig plekje’. Daar en 
soms ook onderweg zijn er momenten van bezinning in het teken van de 
Vasten en Vastenactie. Deze tijd is vanouds een tijd van inkeer, maar ook 
van extra aandacht voor medemensen. Die zorg wordt concreet in de  
‘werken van barmhartigheid’. Ze reiken ons de thema’s aan ter bezinning.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
De ‘werken van barmhartigheid’ 

Jezus zegt: “Ieder die zijn naaste liefheeft wordt ‘hemels gelukkig’; ook als je Mij   
niet hebt gekend. Want Ik had honger en jij hebt Mij te eten gegeven. Ik had 
dorst en jij hebt Mij te drinken gegeven. Ik was vreemdeling en jij hebt Mij 
opgenomen. Ik was naakt en jij hebt Mij gekleed. Ik was ziek en jij het Mij 
bezocht. Ik zat in de gevangenis, en jij hebt Mij bezocht.” (Mt 25, 35-36).  
 

Dat zijn welgeteld zes zgn. ‘werken van de naastenliefde’. Paus Innocentius III 
voegde er in 1207 nog een zevende aan toe: ‘de doden begraven’; op grond van 
het bijbelverhaal over de vrome man Tobit die zorg had voor overledenen en hen 
– met gevaar voor eigen leven- een waardig graf bezorgde.  
 

In 2016 noemde paus Franciscus ‘de zorg voor de schepping’ als achtste werk 

van barmhartigheid. 

Maak van deze bezinningstocht ook een sponsortocht.  
Je draagt al bij aan de Vastenactie door als ‘startgeld’ de sponsorkaart te 
kopen voor € 10,-; dat bedrag gaat geheel naar de Vastenactie. Vraag 
familie en vrienden om per gelopen km zelf een gift te bepalen. Zorg er 
zelf voor dat het geld bij de Vastenactie komt; gegevens zie hieronder. 
 

 
 

Waar gaat het geld naar toe van VASTENACTIE 2024? 
Thandekile, een boerin in Zimbabwe, merkt dagelijks de grote gevolgen van de 
klimaatverandering: de droge periodes worden langer en heter en dan is het 
moeilijk om voldoende groente te verbouwen. De natte periodes zijn kort en 
hevig. Zo hevig, dat de regens grote overstromingen veroorzaken. Vastenactie 
wil het gezin van Thandekile en andere kwetsbare boerenfamilies in Zimbabwe 
ondersteunen. We willen onder andere waterpunten met pompen aanleggen, 
de boeren leren hoe ze hun land effectiever kunnen bewerken - denk aan het 
gebruik van een zadenbank en het telen van inheemse rassen die beter tegen 
het lokale klimaat kunnen - en ze noodzakelijke materialen geven. Daarnaast 
willen we de families extra middelen van bestaan geven, bijvoorbeeld door aan  
vrouwen inkomstenbronnen te verschaffen via het opzetten van naai-ateliers.  
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